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1. DIAGRAMAS DE FLUJO

Valoracion de enfermeria
Induccion del trabajo de parto

}

Orientacién: indicaciones y Antecedentes obstétricos: (embarazos previos,
contraindicaciones, riesgos, beneficios, Consulta | complicaciones maternas y fetales, enfermedades
estrategias de apoyo y alivio del dolor. * personales y heredofamiliares), exploracién clinica

del cuello uterino, presentacion fetal, altura del

fondo uterino, edad gestacional, peso fetal,
aspectos psicologicos, espirituales y culturales de la

mujer.

Puntuacion Bishop favorable, sindrome
hipertensivo, ruptura prematura de membranas,
Gestacion  prolongada,  liquido  amnidtico Si )
disminuido, presentacién cefdlica, primigesta, peso Factores de = Refeorenaa
estimado <4000 gramos, muerte fetal, membranas riesgo/contraindic v al2 (?fer
. . ’. . LN HYPN ~
intactas, Frecuencia Cardiaca Fetal reactiva o cuello
inmaduro.

No

Envié a su domicilio con las siguientes
indicaciones: No
Asistencia médica inmediata encaso de: (g———
iniciar las contracciones, si no hay
contracciones después de 6 horas,
disminucién de la actividad fetal y salida
de linnida trancuacinal l

;Borramiento y
cuello uterino

Si

| Administracion de I—P Contraindica »  Amniotomia

l

| Ingreso a la unidad de I— T
Consentimiento

Explicar los procedimientos a realizar

Fomentar la toma de decisiones, proteccion de la intimidad , confort y el apoyo familiar

Monitorear los signos vitales materno-fetales, actividad uterina, evolucién del cervix y duracién del trabajo de
parto

Vigilar reacciones adversas medicamentosas, caracteristicas del sangrado y liquido en caso de ruptura artificial

Aa mamhranac

No -Nueva
induccion

Si

22 etapa: trabajo
de parto
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2. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA
PROMOCION

Recomendacion Clave GR*

Verificar que las mujeres embarazadas comprendan: las razones para la induccion,
procedimiento, modalidades de apoyo, alivio del dolor, alternativas u opciones en caso Fuerte
de que fracase la induccién y los riesgos y beneficios de la induccion.

Fomentar la preparacion psicoprofilactica durante la etapa prenatal y el apoyo
cercano de la familia, parteras o doulas en el parto.

PREVENCION

Recomendacion Clave GR*

Valorar los antecedentes obstétricos, asi como la exploracién clinica del cuello C
uterino y la presentacion fetal antes de la induccion del parto.

Informar sobre los riesgos con la induccion del trabajo de parto, tales como aumento

. ; - . . . Fuerte
del riesgo de cesarea de emergencia durante el parto inducido o de ruptura uterina.
Vigilar las contracciones que pueden iniciar posterior a la aplicacion de A
prostaglandinas, la frecuencia cardiaca fetal y si las condiciones de la mujer lo
permiten, promover la deambulacion.
Vigilar las contracciones uterinas y la frecuencia cardiaca fetal (FCF) durante la A
induccién por métodos mecanicos prescritos medicamente.
Vigilar datos de complicaciones como: distocia de hombros, prolapso del cordén, B
hemorragia, eclampsia, ruptura del Utero.
Suspender y notificar inmediatamente la presencia de complicaciones como D

insuficiencia Utero-placentaria, datos de acidosis metabdlica o depresion fetal.

DIAGNOSTICO

Recomendacion Clave GR*

Evaluar la actividad fetal, caracteristicas del cuello uterino: dilatacion, borramiento, A
posicion, consistencia y presentacion para determinar la puntuacién Bishop.
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INTERVENCIONES

Recomendacion Clave GR*

Monitorear de manera continua las contracciones, dilataciéon y la frecuencia cardiaca D
fetal, asi como los mecanismos de afrontamiento, dolor y fatiga materna.

Vigilar el bienestar de la paciente a través de la escala analégica visual durante la A
induccion del parto.

Ofrecer apoyo y analgesia a las mujeres embarazadas segun se requiera, ademas de Fuerte
alentarlas a usar sus propias estrategias de afrontamiento para aliviar el dolor.

Registrar de manera oportuna la vigilancia de la evolucién del parto asi como las A
intervenciones para el bienestar materno y fetal.

*Grado de Recomendacion



