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Paciente con dolor e inmovilidad de alguna
estructura ósea afectada

Realizar historia clínica y  exploración física

¿Dolor localizado, aumento de 
volumen,

eritema o fiebre?

Realizar exámenes de 
      laboratorio
(BH, VSG y PCR)

¿Alteración?

Sí

No

Sí

No

Enviar a segundo o 

tercer nivel de atención

Realizar 

radiografías 

simples

¿Alteración?Sí

¿Sospecha de 

osteomielitis 

hematógena aguda?
Alta

No

¿Antecedente de 

factores de riesgo?

No

Sí

Observación clínica y 

realizar nuevas 

radiografías simples en 

una semana

¿Alteración?

No

Sí

Enviar a segundo o 

tercer nivel de atenciónSí

No



 


