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Paciente con embarazo  ≥ 18 
semanas de gestación

Realizar USG prenatal con 
búsqueda de malformaciones 

renales o de la vía urinaria

USG con malformaciones 
renales o de la vía 

urinaria© 

© 
Agenesia
Obstrucción o estenosis de la unión 
ureteropélvica
Hipoplasia 
Displasia
Displasia multiquística
Hipodisplasia
Riñón en herradura
Hidronefrosis uni o bilateral 
Megauréter
Otras

Continuar seguimiento 
con médico tratante

Referencia a tercer nivel 
de atención 

NoSi



 

 

Paciente < 18 años de edad con 
antecedente de prematurez o bajo 

peso al nacimiento

Determinación  anual de 
creatinina o cistatina C 
sérica para estimar TFG

EGO anual con búsqueda 
de proteinuria o 
alteraciones del 

sedimento urinario 

Medición de la PA (según 
sexo, talla y edad)  en 

cada visita de atención 
médica 

Resultados normales PA normal

Continuar seguimiento por 
médico tratante

Referir a nefrología 
pediátrica

SiSi

No No



 

 

Paciente < 18 años de edad con 
antecedente de glomerulopatía

Determinación cada 6 
meses de creatinina o 
cistatina C sérica para 

estimar TFG

EGO cada 6 meses con 
búsqueda de proteinuria o 

alteraciones del 
sedimento urinario 

Medición de la PA (según 
sexo, talla y edad)  en 

cada visita de atención 
médica 

Resultados normales PA normal

Continuar seguimiento por 
médico tratante

Referir a nefrología 
pediátrica

SiSi

No No



 

 

Paciente < 18 años de edad  con 
antecedente de LRA

Determinación cada 6 
meses de creatinina o 
cistatina C sérica para 

estimar TFG

EGO cada 6 meses con 
búsqueda de proteinuria o 

alteraciones del 
sedimento urinario 

Medición de la PA  (según 
sexo, talla y edad)  en 

cada visita de atención 
médica 

Resultados normales PA normal

Continuar seguimiento por 
médico tratante

Referir a nefrología 
pediátrica

SiSi

No No



 

 

Paciente < 18 años de edad con 
obesidad

Determinación de anual 
de creatinina o cistatina C 

sérica para estimar TFG

EGO anual con búsqueda 
de proteinuria o 
alteraciones del 

sedimento urinario 

Medición de la PA(según 
sexo, talla y edad)  en 

cada visita de atención 
médica 

Resultados normales PA normal

Continuar seguimiento por 
médico tratante

Referir a nefrología 
pediátrica

SiSi

No No



 

 

Paciente < 18 años de edad con retraso en el 
crecimiento, IVU de repetición, hematuria 
macroscópica, edema o riñones palpables

Determinación  de 
creatinina o cistatina C 

sérica para estimar 
TFG

EGO con búsqueda de 
proteinuria o 

alteraciones del 
sedimento urinario 

Medición de la PA 
(según sexo, talla y 

edad)  

US renal con búsqueda 
de anormalidades del 

parénquima o de la vía 
urinaria

Continuar seguimiento por 
médico tratante

Resultados normales PA normal

Referir a nefrología pediátrica

SiSi

No
No



 

 

Medición auscultatoria o por 
oscilometría de la PA

¿Es ≥ al percentil 90?
(Cuadro 12.1 y 12.2)

Medir la PA en dos 
ocasiones y promediar 

estos valores

¿El promedio es ≥ al 
percentil 90?

(cuadro 12.1 y 12.2)

¿La medición fue repetida 
por auscultación? 

Medir la PA en 2 
ocasiones por 
auscultación y 

promediar estos 
valores

¿El promedio es ≥ al 
percentil 90?

(Tabla 12.1 y 12.2)

Clasificar la PA acorde al 
cuadro 13

PA normal

No

Si

No

Si

No

Si

Si

No



 

 

 

 

o 

o 

 

o 

 

o 

http://www.cenetec-difusion.com/CMGPC/IMSS-625-13/ER.pdf


 

 

o 

 

o 

 

o 

o 

 

o 

 

o 

o 



 

 

 

o 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

o 

o 

o 

o 

 

 

 

 

 

 

 

 

o 

o 

o 



 

 

 

 

 



 

 

Abreviaturas: CrS, creatinina sérica; TFG, tasa de filtrado glomerular 
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Abreviaturas: CA/Co, Cociente albumina/creatinina en orina  
a Muestras de albumina urinaria (o proteína total) pueden analizarse en fresco, almacenadas a 4ºC por 1 semana, o almacenadas 
a -70ºC por largos periodos. Congelada a 20ºC puede resultar en perdida de albumina medible y no se recomienda. Cuando se 
analizan muestras almacenadas deberían alcanzar la temperatura de la habitación y mezclar para el análisis 



 

 

 

Edad 
(años) 

Percentil de Presión 
arterial 

Presión arterial sistólica en mmHg Presión arterial diastólica en mmHg 

Percentila de talla (estatura) o medición de 
talla 

Percentila de talla (estatura) o medición de 
talla 

 
5% 10% 25% 50% 75% 90% 95% 5% 10% 25% 50% 75% 90% 95% 

1 

Talla (cm) 77.2 78.3 80.2 82.4 84.6 86.7 87.9 77.2 78.3 80.2 82.4 84.6 86.7 87.9 

Pc 50 85 85 86 86 87 88 88 40 40 40 41 41 42 42 

Pc 90 98 99 99 100 100 101 101 52 52 53 53 54 54 54 

Pc 95 102 102 103 103 104 105 105 54 54 55 55 56 57 57 

Pc 95 + 12 mmHg 114 114 115 115 116 117 117 66 66 67 67 68 69 69 

2 

Talla (cm) 86.1 87.4 89.6 92.1 94.7 97.1 98.5 86.1 87.4 89.6 92.1 94.7 97.1 98.5 

Pc 50 87 87 88 89 89 90 91 43 43 44 44 45 46 46 

Pc 90 100 100 101 102 103 103 104 55 55 56 56 57 58 58 

Pc 95 104 105 105 106 107 107 108 57 58 58 59 60 61 61 

Pc 95 + 12 mmHg 116 117 117 118 119 119 120 69 70 70 71 72 73 73 

3 

Talla (cm) 92.5 93.9 96.3 99 101.8 104.3 105.8 92.5 93.9 96.3 99 101.8 104.3 105.8 

Pc 50 88 89 89 90 91 92 92 45 46 46 47 48 49 49 

Pc 90 101 102 102 103 104 105 105 58 58 59 59 60 61 61 

Pc 95 106 106 107 107 108 109 109 60 61 61 62 63 64 64 

Pc 95 + 12 mmHg 118 118 119 119 120 121 121 72 73 73 74 75 76 76 

4 

Talla (cm) 98.5 100.2 102.9 105.9 108.9 111.5 113.2 98.5 100.2 102.9 105.9 108.9 111.5 113.2 

Pc 50 90 90 91 92 93 94 94 48 49 49 50 51 52 52 

Pc 90 102 103 104 105 105 106 107 60 61 62 62 63 64 64 

Pc 95 107 107 108 108 109 110 110 63 64 65 66 67 67 68 

Pc 95 + 12 mmHg 119 119 120 120 121 122 122 75 76 77 78 79 79 80 

5 

Talla (cm) 104.4 106.2 109.1 112.4 115.7 118.6 120.3 104.4 106.2 109.1 112.4 115.7 118.6 120.3 

Pc 50 91 92 93 94 95 96 96 51 51 52 53 54 55 55 

Pc 90 103 104 105 106 107 108 108 63 64 65 65 66 67 67 

Pc 95 107 108 109 109 110 111 112 66 67 68 69 70 70 71 

Pc 95 + 12 mmHg 119 120 121 121 122 123 124 78 79 80 81 82 82 83 

6 

Talla (cm) 110.3 112.5 115.3 118.9 121.4 125.6 127.5 110.3 112.5 115.3 118.9 121.4 125.6 127.5 

Pc 50 93 93 94 95 96 97 98 54 54 55 56 57 57 58 

Pc 90 105 105 106 107 109 110 110 66 66 67 68 68 69 69 

Pc 95 108 109 110 111 112 113 114 69 70 70 71 72 72 73 

Pc 95 + 12 mmHg 120 121 122 123 124 125 126 81 82 82 83 84 84 85 

 



 

 

7 

Talla (cm) 116.1 118 121.4 125.1 128.9 132.4 134.5 116.1 118 121.4 125.1 128.9 132.4 134.5 

Pc 50 94 94 95 97 98 98 99 56 56 57 58 58 59 59 

Pc 90 106 107 108 109 110 111 111 68 68 69 70 70 71 71 

Pc 95 110 110 111 112 114 115 116 71 71 72 73 73 74 74 

Pc 95 + 12 mmHg 122 122 123 124 126 127 128 83 83 84 85 85 86 86 

8 

Talla (cm) 121.4 123.5 127 131 135.1 138.8 141 121.4 123.5 127 131 135.1 138.8 141 

Pc 50 95 96 97 98 99 99 100 57 57 58 59 59 60 60 

Pc 90 107 108 109 110 111 112 112 69 70 70 71 72 72 73 

Pc 95 111 112 112 114 115 116 117 72 73 73 74 75 75 75 

Pc 95 + 12 mmHg 123 124 124 126 127 128 129 84 85 85 86 87 87 87 

9 

Talla (cm) 126 128.3 132.1 136.3 140.7 144.7 147.1 126 128.3 132.1 136.3 140.7 144.7 147.1 

Pc 50 96 97 98 99 100 101 101 57 58 59 60 61 62 62 

Pc 90 107 108 109 110 112 113 114 70 71 72 73 74 74 74 

Pc 95 112 112 113 115 116 118 119 74 74 75 76 76 77 77 

Pc 95 + 12 mmHg 124 124 125 127 128 130 131 86 86 87 88 88 89 89 

10 

Talla (cm) 130.2 132.7 136.5 141.3 145.9 150.1 152.7 130.2 132.7 136.5 141.3 145.9 150.1 152.7 

Pc 50 97 98 99 100 101 102 103 59 60 61 62 63 63 64 

Pc 90 108 109 111 112 113 115 116 72 73 74 74 75 75 76 

Pc 95 112 113 114 116 118 120 121 76 76 77 77 78 78 78 

Pc 95 + 12 mmHg 124 125 126 128 130 132 133 88 88 89 89 90 90 90 

11 

Talla (cm) 134.7 137.3 141.5 146.4 151.3 155.8 158.6 134.7 137.3 141.5 146.4 151.3 155.8 158.6 

Pc 50 99 99 101 102 103 104 106 61 61 62 63 63 63 63 

Pc 90 110 111 112 114 116 117 118 74 74 75 75 75 76 76 

Pc 95 114 114 116 118 120 123 124 77 78 78 78 78 78 78 

Pc 95 + 12 mmHg 126 126 128 130 132 135 136 89 90 90 90 90 90 90 

12 

Talla (cm) 140.3 143 147.5 152.7 157.9 162.6 165.5 140.3 143 147.5 152.7 157.9 162.6 165.5 

Pc 50 101 101 102 104 106 108 109 61 62 62 62 62 63 63 

Pc 90 113 114 115 117 119 121 122 75 75 75 75 75 76 76 

Pc 95 116 117 118 121 124 126 128 78 78 78 78 78 79 79 

Pc 95 + 12 mmHg 128 129 130 133 136 138 140 90 90 90 90 90 91 91 



 

 

13 

Talla (cm) 147 150 154.9 160.3 165.7 170.5 173.4 147 150 154.9 160.3 165.7 170.5 173.4 

Pc 50 103 104 105 108 110 111 112 61 60 61 62 63 64 65 

Pc 90 115 116 118 121 124 126 126 74 74 74 75 76 77 77 

Pc 95 119 120 122 125 128 130 131 78 78 78 78 80 81 81 

Pc 95 + 12 mmHg 131 132 134 137 140 142 143 90 90 90 90 92 93 93 

14 

Talla (cm) 153.8 156.9 162 167.5 172.7 177.4 180.1 153.8 156.9 162 167.5 172.7 177.4 180.1 

Pc 50 105 106 109 111 112 113 113 60 60 62 64 65 66 67 

Pc 90 119 120 123 126 127 128 129 74 74 75 77 78 79 80 

Pc 95 123 125 127 130 132 133 134 77 78 79 81 82 83 84 

Pc 95 + 12 mmHg 135 137 139 142 144 145 146 89 90 91 93 94 95 96 

15 

Talla (cm) 159 162 166.9 172.2 177.2 181.6 184.2 159 162 166.9 172.2 177.2 181.6 184.2 

Pc 50 108 110 112 113 114 114 114 61 62 64 65 66 67 68 

Pc 90 123 124 126 128 129 130 130 75 76 78 79 80 81 81 

Pc 95 127 129 131 132 134 135 135 78 79 81 83 84 85 85 

Pc 95 + 12 mmHg 139 141 143 144 146 147 147 90 91 93 95 96 97 97 

16 

Talla (cm) 162.1 165 169.6 174.6 179.5 183.8 186.4 162.1 165 169.6 174.6 179.5 183.8 186.4 

Pc 50 111 112 114 115 115 116 116 63 64 66 67 68 69 69 

Pc 90 126 127 128 129 131 131 132 77 78 79 80 81 82 82 

Pc 95 130 131 133 134 135 136 137 80 81 83 84 85 86 86 

Pc 95 + 12 mmHg 142 143 145 146 147 148 149 92 93 95 96 97 98 98 

17 

Talla (cm) 163.8 166.5 170.9 175.8 180.7 184.9 187.5 163.8 166.5 170.9 175.8 180.7 184.9 187.5 

Pc 50 114 115 116 117 117 118 118 65 66 67 68 69 70 70 

Pc 90 128 129 130 131 132 133 134 78 79 80 81 82 82 83 

Pc 95 132 133 134 135 137 138 138 81 82 84 85 86 86 87 

Pc 95 + 12 mmHg 144 145 146 147 149 150 150 93 94 96 97 98 98 99 



 

 

Edad 
(años) 

Percentil de Presión 
arterial 

Presión arterial sistólica en mmHg Presión arterial diastólica en mmHg 

Percentila de talla (estatura) o medicion de 
talla 

Percentila de talla (estatura) o medicion de 
talla 

 
5% 10% 25% 50% 75% 90% 95% 5% 10% 25% 50% 75% 90% 95% 

1 

Talla (cm) 75.4 76.6 78.6 80.8 83 84.9 86.1 75.4 76.6 78.6 80.8 83 84.9 86.1 

Pc 50 84 85 86 86 87 88 88 41 42 42 43 44 45 46 

Pc 90 98 99 99 100 101 102 102 54 55 56 56 57 58 58 

Pc 95 101 102 102 103 104 105 105 59 59 60 60 61 62 62 

Pc 95 + 12 mmHg 113 114 114 115 116 117 117 71 71 72 72 73 74 74 

2 

Talla (cm) 84.9 86.3 88.6 91.1 93.7 96 97.4 84.9 86.3 88.6 91.1 93.7 96 97.4 

Pc 50 87 87 88 89 90 91 91 45 46 47 48 49 50 51 

Pc 90 101 101 102 103 104 105 106 58 58 59 60 61 62 62 

Pc 95 104 105 106 106 107 108 109 62 63 63 64 65 66 66 

Pc 95 + 12 mmHg 116 117 118 118 119 120 121 74 75 75 76 77 78 78 

3 

Talla (cm) 91 92.4 94.9 97.6 
100.

5 
103.

1 104.6 91 92.4 94.9 97.6 
100.

5 
103.

1 
104.

6 

Pc 50 88 89 89 90 91 92 93 48 48 49 50 51 53 53 

Pc 90 102 103 104 104 105 106 107 60 61 62 62 63 64 65 

Pc 95 106 106 107 108 109 110 110 64 65 65 66 67 68 69 

Pc 95 + 12 mmHg 118 118 119 120 121 122 122 76 77 77 78 79 80 81 

4 

Talla (cm) 97.2 98.8 101.4 
104.

5 
107.

6 
110.

5 112.2 97.2 98.8 101.4 104.5 
107.

6 
110.

5 
112.

2 

Pc 50 89 90 91 92 93 94 94 50 51 51 53 54 55 55 

Pc 90 103 104 105 106 107 108 108 62 63 64 65 66 67 67 

Pc 95 107 108 109 109 110 111 112 66 67 68 69 70 70 71 

Pc 95 + 12 mmHg 119 120 121 121 122 123 124 78 79 80 81 82 82 83 

5 

Talla (cm) 103.6 105.3 108.2 
111.

5 
114.

9 
118.

1 120 103.6 105.3 108.2 111.5 
114.

9 
118.

1 120 

Pc 50 90 91 92 93 94 95 96 52 52 53 55 56 57 57 

Pc 90 104 105 106 107 108 109 110 64 65 66 67 68 69 70 

Pc 95 108 109 109 110 111 112 113 68 69 70 71 72 73 73 

Pc 95 + 12 mmHg 120 121 121 122 123 124 125 80 81 82 83 84 85 85 

6 

Talla (cm) 110 111.8 114.9 
118.

4 
122.

1 
125.

6 127.7 110 111.8 114.9 118.4 
122.

1 
125.

6 
127.

7 

Pc 50 92 92 93 94 96 97 97 54 54 55 56 57 58 59 

Pc 90 105 106 107 108 109 110 111 67 67 68 69 70 71 71 

Pc 95 109 109 110 111 112 113 114 70 71 72 72 73 74 74 

Pc 95 + 12 mmHg 121 121 122 123 124 125 126 82 83 84 84 85 86 86 



 

 

7 

Talla (cm) 115.9 117.8 121.1 124.9 128.8 132.5 134.7 115.9 117.8 121.1 124.9 128.8 132.5 134.7 

Pc 50 92 93 94 95 97 98 99 55 55 56 57 58 59 60 

Pc 90 106 106 107 109 110 111 112 68 68 69 70 71 72 72 

Pc 95 109 110 111 112 113 114 115 72 72 73 73 74 74 75 

Pc 95 + 12 mmHg 121 122 123 124 125 126 127 84 84 85 85 86 86 87 

8 

Talla (cm) 121 123 126.5 130.6 134.7 138.5 140.9 121 123 126.5 130.6 134.7 138.5 140.9 

Pc 50 93 94 95 97 98 99 100 56 56 57 59 60 61 61 

Pc 90 107 107 108 110 111 112 113 69 70 71 72 72 73 73 

Pc 95 110 111 112 113 115 116 117 72 73 74 74 75 75 75 

Pc 95 + 12 mmHg 122 123 124 125 127 128 129 84 85 86 86 87 87 87 

9 

Talla (cm) 125.3 127.6 131.3 135.6 140.1 144.1 146.6 125.3 127.6 131.3 135.6 140.1 144.1 146.6 

Pc 50 95 95 97 98 99 100 107 57 58 59 60 60 61 61 

Pc 90 108 108 109 111 112 113 114 71 71 72 73 73 73 73 

Pc 95 112 112 113 114 116 117 118 74 74 75 75 75 75 75 

Pc 95 + 12 mmHg 124 124 125 126 128 129 130 86 86 87 87 87 87 87 

10 

Talla (cm) 129.7 132.2 136.3 141 145.8 150.2 152.8 129.7 132.2 136.3 141 145.8 150.2 152.8 

Pc 50 96 97 98 99 101 102 103 58 59 59 60 61 61 62 

Pc 90 109 110 111 112 113 115 116 72 73 73 73 73 73 73 

Pc 95 113 114 114 116 117 119 120 75 75 76 76 76 76 76 

Pc 95 + 12 mmHg 125 126 126 128 129 131 132 87 87 88 88 88 88 88 

11 

Talla (cm) 135.6 138.3 142.8 147.8 152.8 157.3 160 135.6 138.3 142.8 147.8 152.8 157.3 160 

Pc 50 98 99 101 102 104 105 106 60 60 60 61 62 63 64 

Pc 90 111 112 113 114 116 118 120 74 74 74 74 74 75 75 

Pc 95 115 116 117 118 120 123 124 76 77 77 77 77 77 77 

Pc 95 + 12 mmHg 127 128 129 130 132 135 136 88 89 89 89 89 89 89 

12 

Talla (cm) 142.8 145.5 149.9 154.8 159.6 163.8 166.4 142.8 145.5 149.9 154.8 159.6 163.8 166.4 

Pc 50 102 102 104 105 107 108 108 61 61 61 62 64 65 65 

Pc 90 114 115 116 118 120 122 122 75 75 75 75 76 76 76 

Pc 95 118 119 120 122 124 125 126 78 78 78 78 79 79 79 

Pc 95 + 12 mmHg 130 131 132 134 136 137 138 90 90 90 90 91 91 91 



 

 

13 

Talla (cm) 148.1 150.6 154.7 159.2 163.7 167.8 170.2 148.1 150.6 154.7 159.2 163.7 167.8 170.2 

Pc 50 104 105 106 107 108 108 109 62 62 63 64 65 65 66 

Pc 90 116 117 119 121 122 123 123 75 75 75 76 76 76 76 

Pc 95 121 122 123 124 126 126 127 79 79 79 79 80 80 81 

Pc 95 + 12 mmHg 133 134 135 136 138 138 139 91 91 91 91 92 92 93 

14 

Talla (cm) 150.6 153 156.9 161.3 165.7 169.7 172.1 150.6 153 156.9 161.3 165.7 169.7 172.1 

Pc 50 105 106 107 108 109 109 109 63 63 64 65 66 66 66 

Pc 90 118 118 120 122 123 123 123 76 76 76 76 77 77 77 

Pc 95 123 123 124 125 126 127 127 80 80 80 80 81 81 82 

Pc 95 + 12 mmHg 135 135 136 137 138 139 139 92 92 92 92 93 93 94 

15 

Talla (cm) 151.7 154 157.9 162.3 166.7 170.6 173 151.7 154 157.9 162.3 166.7 170.6 173 

Pc 50 105 106 107 108 109 109 109 64 64 64 65 66 67 67 

Pc 90 118 119 121 122 123 123 124 76 76 76 77 77 78 78 

Pc 95 124 124 125 126 127 127 128 80 80 80 81 82 82 82 

Pc 95 + 12 mmHg 136 136 137 138 139 139 140 92 92 92 93 94 94 94 

16 

Talla (cm) 152.1 154.5 158.4 162.8 167.1 171.1 173.4 152.1 154.5 158.4 162.8 167.1 171.1 173.4 

Pc 50 106 107 108 109 109 110 110 64 64 65 66 66 67 67 

Pc 90 119 120 122 123 124 124 124 76 76 76 77 78 78 78 

Pc 95 124 125 125 127 127 128 128 80 80 80 81 82 82 82 

Pc 95 + 12 mmHg 136 137 137 139 139 140 140 92 92 92 93 94 94 94 

17 

Talla (cm) 152.4 154.7 158.7 163 167.4 171.3 173.7 152.4 154.7 158.7 163 167.4 171.3 173.7 

Pc 50 107 108 109 110 110 110 111 64 64 65 66 66 66 67 

Pc 90 120 121 123 124 124 125 125 76 76 77 77 78 78 78 

Pc 95 125 125 126 127 128 128 128 80 80 80 81 82 82 82 

Pc 95 + 12 mmHg 137 137 138 139 140 140 140 92 92 92 93 94 94 94 
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